
ПРОЛЕТАРИИ ВСЕХ СТРАН, СОЕДИНЯЙТЕСЬ! 

ЗЕРЖИНЕЦ 
ОРГАН ДЗЕРЖИНСКОГО РАЙОННОГО КОМИТЕТА КПСС, 

РАЙОННОГО СОВЕТА ДЕПУТАТОВ ТРУДЯЩИХСЯ 

В Е С Т И И З Д Е Н И С О В С К О Г О С О В Х О З А 

ДЕНЬ ЖИВОТНОВОДА 
Доярки и с к о т н и к и , свинар­

ки и т е л я т н и ц ы , с п е ц и а л и с т ы 
ж и в о т н о в о д с т в а совхоза со­
брались на свой т р а д и ц и о н ­
н ы й п р а з д н и к . Они п о д в е л и 
итоги работы в первом п о л у ­
годии о п р е д е л я ю щ е г о года д е -
вятой пятилетки- Об у с п е х а х 
работников ферм, о р е з е р в а х 
у в е л и ч е н и я производства мо­
лока и мяса , об и м е ю щ и х с я 
еще н е д о с т а т к а х подробно р а с ­
с к а з а л главный ветврач х о ­
зяйства А. А. Гончаров. 

Р е щ е н и е м штабе по р у к о ­
водству с о ц и а л и с т и ч е с к и м со­
р е в н о в а н и е м первое место с 
в р у ч е н и е м п е р е х о д я щ е г о Кра­
сного з н а м е н и и д е н е ж н о й пре­
мии в размере 300 р у б л е й 
п р и с у ж д е н о т р у ж е н и к а м ферм 
Топольского о т д е л е н и я . З а д а ­
ние по производству ж и в о т н о ­
водческой п р о д у к ц и и здесь 
выполнено н а 1 0 8 п р о ц е н т о в . 
Молока и мяса по с р а в н е н и ю 

с п е р в ы м и ш е с т ь ю м е с я ц а м и 
прошлого года п р о и з в е д е н о 
почти в полтора раза больше. 

Второе место , п е р е х о д я щ и й 
К р а с н ы й в ы м п е л и 3 0 0 р у б ­
л е й п р е м и и п р и с у ж д е н о К о н д ­
р а т ь е в с к о м у отделению.. Но 
надо с к а з а т ь , что кондратьев-
ц ы л и ш е н ы п о л о в и н ы п р е м и и . 
Причина — н е о д н о к р а т н ы е 
с л у ч а и н а р у ш е н и я ж и в о т н о ­
водами правил т е х н и к и б е з о - , 
п а с н о с т и . 

Третье место в соревнова­
н и и з а н я л и ж и в о т н о в о д ы Бор­
ковского о т д е л е н и я . Им вруче ­
на Почетная грамота и д е н е ж ­
ная п р е м и я в размере 2 0 0 
р у б л е й . 

На п р а з д н и к е был отмечен 
добросовестный т р у д многих-
работников ферм. Особо были 
п о о щ р е н ы д о я р к и , с к о т н и к и , 
водители молоковозов за п о в ы ­
ш е н и е качества сдаваемого 
г о с у д а р с т в у молока . 

КОСИЛКИ НА ЛУГАХ 
В а с и л и й Григорьевич Коло­

сов и Иван Андреевич Сюзю-
K U H и з Кондратьева , Павел 
Игнатьевич Зубов из Колона , 
Федор А л е к с а н д р о в и ч Ииге-
Фср из Борков. возглавляют 
сейчас с о р е в н о в а н и е м е х а н и ­
заторов на заготовке кормов. 

К а ж д ы й из них п е р е в ы п о л н я е т 
нормы, на н и х д е р ж а т р а в н е ­
ние другие . 

В х о з я й с т в е е ж е д н е в н о за ­
к л а д ы в а е т с я сто с л и ш н и м 
тонн с е н а ж а , приготовляется 
8 — 9 тонн травяной муки-

ПОД БУДУЩИЙ УРОЖАЙ 
Не только о н ы н е ш н е м , но 

и о б у д у щ е м у р о ж а е д у м а ю т 
в з т и дни с о в х о з н ы е земле­
д е л ь ц ы . В ы п о л н е н план по вы­
возке у д о б р е н и й . На ПВДЯ до­
ставлено 1 3 . 9 0 4 т о н н ы перег ­
н о я . Это, в с р е д н е м , по 30 
тонн на гектар п а ш н и . Во 
в с е х о т д е л е н и я х у д о б р е н и я вы­
в о з и л и м е х а н и з я р о в а и н ы е 
з в е н ь я . Но л у ч ш е д р у г и х по­

з а б о т и л и с ь о п о в ы ш е н и и пло­
дородия п о л е й з е м л е д е л ь ц ы 
Топольского с о в х о з а . Они в ы ­
в е з л и 3 . 6 6 3 т о н н ы перег ­
н о я . 

На этой работе о с о б е н н о от­
л и ч и л с я А н а т о л и й Иванович 
Матросов. За ним з а к р е п л е н 
трактор К - Т О О . . 

А. ХВОРОСТЯННИКОВ, 
наш внештатный корр. 

ПО ВСЕМ ПОКАЗАТЕЛЯМ 
М е ж к о л х о з н ы й л е с х о з з а н и м а е т с я не только в ы р а щ и в а н и е м 

лесов и у х о д о м за н и м и . Предприятие в ы п у с к а е т немало п р о м ы ш ­
л е н н о й п р о д у к ц и и . За . п р о ш е д ш е е п о л у г о д и е ее было дано н а 
2 9 1 , 9 0 0 р у б л е й . П л а н в ы п о л н е н н а 131 п р о ц е н т . На 40-300 р у б ­
лей перекрыто з а д а н и е по р е а л и з а ц и и . 

Наша п р о д у к ц и я — это самые различные, и з д е л и я и материа­
л ы , п о л у ч а е м ы е при п е р е р а б о т к е л е с а . И з а д а н и я п е р е в ы п о л н е н ы 
т в ы п у с к у в с е х видов п р о д у к ц и и . Заготовлено - 1 1 . 5 7 9 -кубометров 
д р е в е с и н ы , и з н и х 6 . 6 0 0 кубометров д е л о в о й . О т г р у ж е н о 2 . 5 1 8 
кубометров п и л о м а т е р и а л о в . Колхозам и с о в х о з а м р а й о н а отправле­
но 16 тонн х в о й н о й м у к и . 

П. АФАНАСЬЕВА, 
, экономист межколхозного лесхоза. 
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Л У Ч Ш И Е 
В О Д И Т Е Л И 

П л а н м и н у в ш е г о п о л у г о д и я 
коллектив Д з е р ж и н с к о г о авто­
транспортного п р е д п р и я т и я вы­
п о л н я л на 1 1 8 , 2 п р о ц е н т а . Х о ­
рошо п о т р у д и л и с ь многие води­
т е л и . Но о с о б е н н о в е с о м ы й в к л а д 
в о б щ е е дело в н е с л и Александр 
Гаврилович Агафонов, Николай 
И в а н о в и ч Михалев и Михаил 
Андреевич Т у р о в е ц . К а ж д ы й и з 
н и х в ы п о л н и л з а д а н и е ш е с т и 
м е с я ц е в по п е р е в о з к е народно­
х о з я й с т в е н н ы х г р у з о в не м е н е е 
чем на 1 4 0 п р о ц е н т о в . 

На подготовке т е х н и к и отли­
ч и л и с ь с л е с а р ь В л а д и м и р Петро­
в и ч Гуторпн и автоэлектрик 
В л а д и м и р И в а н о в и ч Хомцов . 

П. МИЦКЕВИЧ, 
старший экономист 

Дзержинского автотранспорт­
ного предприятия. 

За строками 
обязательств 

Вступая в четвертый год пя­
тилетки, работники районного 
узла связи приняли высокие со­
циалистические обязательства. 
Тогда же коллективом был вы­
работан я встречный план на 
1974 - й год, В одном из его 
пунктов сказано: «получить сверх 
годового дохода 2.000 рублей». 

Сейчас, когда подведены ито­
ги работы за первое полугодие, 
оказалось, что рубеж этот уже 
перекрыт вдвое. На 102,7 про­
цента Еыполнен план по тариф­
ным доходам. Их прирост к со­
ответствующему периоду прош­
лого года составил 7,2 процента 
вместо плановых 5,6 процента. 

Пункт за пужтом выполняют 
личные социалистические обя­
зательства многие связисты. Сре­
ди них работница Курайского 
отделения связи 3. А. Сапожни-
кова, Николаевского — В. С. 
Ковзан, Шеломковского — Г. Г. 
Сикякова. Радуют успехи опе­
раторов почтовой связи Н. К-
Волковой и В. В. Куруновой. 

Весомый, вклад в выполнение 
плана внесли и почтальоны Л. Н. 

. Жукова ив Макарова, Н. В. 

. Воднева (Дзержинское), Н. П. 
Журавлева (Ашпатск) и дру­
гие. За прошедшие полгода они 
оказали немало дополнитель­
ных почтовых услуг населению. 

При таком настрое в работе 
можно быть уверенными, что 
коллектив районного уэла связи 
план года по всехг показателям 
выполнит досрочно. 

В. ЛАЗУНЬКО, 
начальник узла связи. 

Путевка 
киномеханику 

К и н о у нас любят . Д н е м и 
в е ч е р о м д е т и и в з р о с л ы е до 
отказа з а п о л н я ю т з р и т е л ь н ы е 
залы клубов- Только в т е ч е ­
н и е второго квартала этого 
года к и н о ф и л ь м ы посмотрели 
2 2 3 . 1 6 2 ч е л о в е к а . А это з н а ­
чит , что р а й о н н о й к и н о с е т ь ю 
п л а н по о б с л у ж и в а н и ю з р и ­
т е л е й в ы п о л н е н и и 101 п р о ­
ц е н т . П е р е в ы п о л н е н о и зада­
ние п о валовому с б о р у . В к а с ­
су к и н о м е х а н и к и с д а л и 
33 .864 , р у б л я . 

Среди ж и т е л е й Ашпатека 
у в а ж е н и е м п о л ь з у е т с я к и н о ­
м е х а н и к Г е н н а д и й Н и ж е г о р о -
дов. Он н а г р а ж д е н значком 
« П о б е д и т е л ь "социалистиче­

ского с о р е в н о в а н и я 1 9 7 3 г . » . 
А ш п а т с к а я к и н о у с т а н о в к а з а ­
н я л а п е р в о е место п о итогам 
работы во втором к в а р т а л е . За 
это к и н о м е х а н и к , п р е м и р о в а н 
б е с п л а т н о й т у р и с т и ч е с к о й п у ­
т е в к о й . И с е й ч а с Г. Н и ж е г о ­
родец н а х о д и т с я в Ч е х о с л о в а ­
к и и . 

На 1 3 2 п р о ц е н т а в ы п о л н и л 
квартальное з а д а й и е к и н о м е ­
х а н и к д е р е в н и А с а н е к а Вале­
рий Максимов. Х о р о ш и е п о ­
к а з а т е л и и у бригады ( б р и г а ­
дир В . А- Б а л ь ц е р , отличник 
к и н е м а т о г р а ф и и ) Ш е л о м к о в -
с к о й к и н о у с т а н о в к и . 1 0 5 про­
ц е н т о в — таков ее показа­
тель . В ы р у ч к а от п р о д а ж и б и ­
л е т о в з д е с ь составила 3 . 5 4 7 
р у б л е й . 

Г. ОСТ АЛОВА, 
директор р а й о н н о й 

к и н о с е т и . 

ГЭС НА А Н Г А Р Е 
Три агрегатя по 240 тысяч киловатт 

к&ждый обязались ввести в действие 
в конце нынешнего года строители 
Усть - Илимской ГЭС. 

Бригада Анатолии Басова начала 
сборку ротора первого гидрогенератора. 
673 - тонный ротор монтажники решили 
собрать за два месяца вместо трех по 
нормативам. 

На снимке: сборка ротора первого 
гидрогенератора ГЭС. 

Фото М. Минеева. 

Фотохроника ТАСС 

БОЛЬШОЕ ПОДСПОРЬЕ 
О 0 организации ночной пастьбы 
енота и колхозах и с о в х о з а х района 

С у х а я и ж а р к а я погода . Днем 
так нещадно палит е о л н ц е , что 
в т е н и стоит до сорока граду­
сов. В т а к у ю погоду дойные 
гурты, н а г у л ь н ы е трудно у д е р ­
ж а т ь на п а с т б и щ а х . Не только 
потому , что ж а р к о . ' Н а д гурта­
ми роем н о с я т с я к р о в о с о с у щ и е 
насекомые- П а с т и коров в эти 
часы — з н а ч и т заведомо терять 
молоко. Опытные с к о т н и к и - п а ­
с т у х и от п о л у д е н н о г о зноя и на­
п а д е н и я г н у с а стада с п а с а ю т в 
г у щ е л е с а . 

Понятно , скот надо п а с т и . Не 
п о п а с е ш ь к а к с л е д у е т , о в ы с о ­
кой п р о д у к т и в н о с т и и р е ч и не 
м о ж е т б ы т ь . Условия с о д е р ж а ­
ния ж и в о т н ы х в л е т н и х л а г е ­
рях в с о в х о з а х и м е н и Д з е р ж и н ­
ского, Ш е л о м к о в с к о м п р е д у ­
смотрели з а р а н е е . Р у к о в о д и т е ­
ли , с п е ц и а л и с т ы ж и в о т н о в о д ­
ства, совместно с доярками в 
с к о т н и к а м и - п а с т у х а м и р а з р а ­
ботали н а и б о л е е ц е л е с о о б р а з ­

ный распорядок д н я . В него со ­
ставной частью в к л ю ч и л и ноч­
ную п а с т ь б у . с к о т а . 

У животноводов с о в х о з а и м е ­
ни Д з е р ж и н с к о г о в л е т н и х л а г е ­
рях у с л о в и я не особые. Они та ­
кие ж е , как в д р у г и х с о в х о з а х 
и к о л х о з а х , — не л у ч ш е и не 
х у ж е . Тем не м е н е е с п е р в ы х 
д н е й лагерного с о д е р ж а н и я ко­
ровы дают больше молока , ч е м 
в д р у г и х х о з я й с т в а х . Удои пре­
в ы ш а ю т девять килограммов в 
д е н ь . 

Сравним о р г а н и з а ц и ю р а б о ­
ты в л е т н и х л а г е р я х . В с о в х о з е 
и м е н и Д з е р ж и н с к о г о п о с л е в е ­
ч е р н е й дойки коровы н а х о д я т ­
с я на пастбище до о д и н н а д ц а т и 
н о ч и , затем р а с п о л а г а ю т с я на 
отдых. Он длится два с полови­
ной — три часа . С д в у х ч а с о в 
до у т р е н н е й д о й к и ж и в о т н ы е 
опять п а с у т с я . Тавбв порядок 
ночной п а с т ь б ы животных- Его 
здесь строго п р и д е р ж и в а ю т с я . 
На к а ж д о й ферме с о с т а в л е н г р а ­

фик к о н т р о л я з а ночной п а с т ь ­
бой короа , и н о ч н ы е ' р е й д ы р у ­
ководителем, с п е ц и а л и с т о в , н а ­
р о д н ы х контролеров по п а с т б и ­
щам с т а л и я в л е н и е м обычным. 
Контроль и п о м о щ ь — Ц е л ь р е й ­
дов . Н а л и ц о , таким образом, про­
д у м а н н о е у п р а в л е н и е делом. 

Э т о г о - т о к а к р а з и не х в а т а ­
ет р у к о в о д и т е л я м к о л х о з а « Р о с ­
с и я » , с п е ц и а л и с т а м ж и в о т н о ­
водства х о з я й с т в а . Они не отри­
цают н е о б х о д и м о с т ь контроля и 
п о м о щ и . Д}даако р а с п о р я д к а ноч­
ной пастьбы коров н е т . Н е т так­
ж е и графика контроля за рабо­
той скотников - п а с т у х о в . Боль­
шинство и з ' н и х ночью, коров не 
п а с е т . А днем з н о й п р е п я т с т в у ­
ет . И не у д и в и т е л ь н о п о э т о м у , 
что у д о и коров з д е с ь так и н е 
достигли п л а н о в о й отметки. Н а ­
л и ц о , таким образом, самотек, 
н е о р г а н и з о в а н н о с т ь . 

Практика" у б е ж д а е т , что ноч­
н а я п а с т ь б а коров в . л е т н и х ла ­
г е р я х — большое н о д с н о р ь е в 
п о в ы ш е н и й п р о д у к т и в н о с т и ж и -
Е О Т Я Ы Х . И о т н о с и т ь с я к н е й сле­
д у е т с е р ь е з н о . 
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Как приятно, когда у с . 
талые механизаторы в ко­
роткий обеденный .лерерыя 
слушают веселые, песни, 
частушки, любуются, как 
iix же односельчане кру­
жатся в быстром: танце. 
После такого получасово­
го отдыха и усталость как 
рукой снимает и настро­
ение поднимается. 

15 период посевной мпо-
гпе коллективы агитбригад 
побывали на полях-колхо­
зов ' и совхозов. Общее при­
знание у рабочих совхоза 
заслужила агитбригада 
Шеломковского сельского 
Дома культуры, заведует 
которым Л. В. Спиридо­
нова. Этот небольшой, кол­
лектив — работники сель­
ского хозяйства И медики, 
учителя и воспитатели — 
выезжали к механизато­
рам более двадцати раз. 
Агитбригада обслуживала 
жителей всех отделений 
своего совхоза. . Артисты 
побывали в Макарове и 
Ватове, Канарае и Боль­
шой Степи и в других де­
ревнях. I I не случайно 
этот агитколлектив по ито­
гам социалистического со­
ревнования занял . второе 
мес то в районе. 

С удовлетворением от­
зываются жители об агит­
бригадах, созданных . при 

Ашцатеком . и Топольском 
сельских домах культуры. 
Часто их участников мож­
но видеть у животноводов 
на ((гермах и у .механизато­
ров .на ролях. Самодеятель­
ные артисты подготовили 
разнообразную програм-

•_му. И в знак благодарно­
сти получают от рабочих 
дружные аплодисменты. 

Частью гости работнн-
• ков животноводства и хде-
/юробов — . М. Чугунова — 
директор . Аишахекого " До-

, ма культуры-, А. Ошурковя 
(Топол), ,Г- Мугй (Лшяад-
ская библиотека). Они 
приносят . / в красные угол­
ки свежие . газеты, расска­
зывают ц новостях дня 

. о хрде соревнования, вру­
чают передовикам перехо­
дящие красные вымпелы, 
выпускают боевые лист­
ки, «молнии», «сквозняч­
ки». 

Много добрых дел и на 
счету . Петровской агит­
бригады, руководит кото­
рой В.. Кохаи. 

Можно быть . уверенным, 
что и во время сенокосной 

. поры и в уборочную стра­
ду клубные работники не 

• .^осл:фпу: . свою агитацион­
ную работу, доставят од-' 
г 'ос ел ьч а н а м у доводьствли 
новыми выстушгёнйямгТ 
агитбригад. 

• Но. к еожаленпю, нэ 
везде дело обстоит так. 
Еще не все работники 
культпросветучрежде и и Й 
по-настоящему выполня­
ют возложенную на них 
задачу. Вот в деревне 
Улюколь, где заведующей 
клубом Г. Градобоева, до 
сих по)) нет даже плана 
работы. И сейчас трудно 
сказать, чем занимался 
клубный работник в лип 
посевной и что будет де­
лать во врмея сенокоса. 
Ходом социалистическо­
го соревнования среди ра­
ботников фермы она не ин­
тересуется, не бывает на 
полях и в красных угол­
ках. 

Так же относится к до­
лу и библиотекарь А. Ка-
корвна. После окончания 
библиотечного техникума 
она ничем хорошим себя 
еще не проявила. Библи­
отеку открывает от случая 
к случаю. Жители не име­
ют возможности придти 
туда. посидеть, почита гь 
свежие газеты. 

Уборочная страда не за 
горамп. Будем надеяться, 
что работники клубов с rtr-
ветвенностью отнесутся к 
своим обязанностям и пе 
будут забывать, что они 
призваны нести культуру 
н массы, поднимать у лю­
дей настроение, вселпть в 
них заряд бодрости. 

Н. ПРОКОФЬЕВА, 
заведующая 

методическим кабинетом 
районного Дома 

культуры. 

П о р о д н о й 

с т р а н е 

ПРОМЫШЛЕННОСТЬ — СЕЛУ 

Москва. В этом. году коллектив, передового предприятия сго-
"лпцы — Мисковский завод автоматических линий имени 50-летич 
СССР выпустит восемь тысяч силосорезок к комбайну «Вихрь». 

На снимке: ударник коммунистического труда слесарь-сборщик 
С. М. Горяинов собирает силосорезки. 

Фото В. Хухла-ева, Фотохроника ТАСС 

Повышать эффективность животноводства 

К О Г Д А Н Е Т 

К О Н Т Р О Л Я 
Как уже сообщалось. по­

лугодовые планы реализа­
ция молока колхозы и сов­
хозы района выполнили до­
срочно. Особенно хочется 
отметить вклад животново­
дов колхоза «Красный маяк», 
совхоза имени Дзержппско-
го и Топольского совхоза. 
По сравнению с соответ­
ствующим периодом прош­
лого года в этих хозяйствах 
валовое производство моло­
ка было значительно выше. 
Полугодовой план они вы­
полнили соо'тветеввенно на 
119,7, 120,9 н 151,1 процента. 
Тем самым значительно пе­
ревыполнили план т е с т и ме­
сяцев по реализации молока. 

Полугодовой план прода­
жи молока государству нере-
вьшолнпл также и колхоз 
«Россия». Но мы ждем от 
животноводов этого хозяй­
ства большего. И они могли 
сделать больше, но возхюж-
ности были упущены. Здесь 
опоздали с переводом дой­
ного стада в летпие лагеря. 
В производстве молока тем 
самым темпы снизились. 
Сейчас среднесуточные удои 
коров в хозяйстве состав­
ляют чуть больше восьми 
килограммов. А ведь в это 
же время в прошлом года" су­
точная продуктивность ко­
ров в среднем по колхозу 
превышала девять килограм­
мов. 

Ниже своих возможностей 
сработали и животноводы 
Денисовского совхоза. Одна­
ко не видно, чтобы в хозяй­
стве торопились исправить 
положение. Дело в том, что 
продуктивность коров в сов­
хозе продолжает снижаться 
день ото дня- Такая же об­
становка складывается в 
колхозе «Искра». 

Наша задача — произво­
дить продукции больше, 
лучшего качества и с мень­
шими затратами. Однако 
нельзя упускать из виду п 
то, как мы будем увеличи­
вать производство живот­
новодческой продукции. Речь 
идет о росте поголовья ско­
та. В первом полугодии ряд 
хозяйств не выполнил план 
выходного поголовья скота. 

В колхозе «Россия» коров 
было меньше, чем предусма­
тривалось планом, на !) го­
лов, в Шеломковском совхо­
зе — на 18 и в совхозе пме- ' 
ни Дзержинского — на 22 го­
ловы. Эти цифры прежде 
всего говорят о том, что во­
просу воспроизводства ста­
да крупного рогатого скота 
уделяется мало внимания. 

Об организации контроль­
ных коровников мы говорим 
уже давно. Противников в 
этом воиросе как будто бы и 
нет. Между тем контроль­
ные коровники так и не ор­
ганизуются. Отсюда трудно 
поставить дело по направ­
ленному выращиванию те­
лок, пемадо нетелей портит­
ся, вместо пополнения дой­
ного стада направляется на 
мясокомбинат. Хозяйству 
эхе только в убыток. 

Качество молока. Тут тоже 
есть о чем подумать. В "пер­
вом полугодии из-за низкого 
содержания жира Денисов­
ский совхоз потерял при за­
чете 547 центнеров молока-
А Шелолковскпй совхоз еще 
больше — 777 центнеров. 

Есть в некоторых хозяй­
ствах потери ипого рода. 
Так, в колхозе «Красный 
маяк» в первом полугодии 
необоснованно израсходова­
ли на так называемые ' внут­
ри хоАяйствепыые нужды ЗСЗ 
центнера молока — выпоили 
телятам и поросятам. И в то 
же самое время здесь содер­
жатся коровьшормнлнцы. В 
Денисовском совхозе, напри­
мер. 155 коров-кормилпц. 
Кроме того в хозяйстве на 
выпойку телятам израсходо­
вали за шесть месяцев 543 
центнера. Не лучшим обра­
зом относятся к молоку и в 
Топольском совхозе. Здесь 
даже в его расходовании 
превзошли всех, . телятам 
выпоили 733 центнера. Вот 
что бывает, когда пет конт­
роля. 

Еслп недостатки вскрыты, 
их следует быстрее устра­
нять. Каналы потерь моло­
ка известны. В дальнейшем 
их надо закрыть. Этого тре-
бхют интересы общего дела. 

В. БЕЗЪЯЗЫКОВА. 

Волгоградская • о б л а с т ь . 
Волжский — город "энергети­
ков и металлургов,' машино--
строителен и - химиков: 

Во.жодя новый/ город, лю­
ди позаботились и о сохране­
нии, уцикальнон ' природы 
Вод го-Ахтуби некой. П О Й М Ы ; о 
чистоте Волги. ' Здесь постро.-
ен огромный /комплекс очи­
стных сооружений.' 

Сейчас идет эксперимент • 
использования - • очищенной 
поды в сельском хозяйстве.' 

На снимке: на опытном се­
менном участке кормовых 
культур, где для орошения 
используются очищенные во­
ды. 

Фото Н. Суровцева. 
Фотохроника ТАСС 

О важностй сбора лома 
ч е р н ы х и цветных металлов 
м н о г о было• разговоров. На­
пример, в Дзержинском 
райпо. Когда бы я ни при­
ходил туда, Николай Ивано­
вич Иваненко с серьезным 
видом Заверяет: «Очень хо­
рошо понимаем \ .задачу, ме­
таллолом у нас есть, он у 
нас. лежит на. задворках, ме­
ш а е т порой.. . Знаем. очень 
нужен о н черной металлур­
гий., Раз. так, будем его от­
правлять. Это же но-хозяй-
скй: переплавляй его и ис­
пользуй на нужды народно­
го хозяйства. План будем 
I ! 1.1 подпаять». 

Машины райпо каждый 
день идут в Канск, причем 
не всегда с грузом. А вот 
металлолом везут редко. За 
полугодие отправлено не 

С Л О В А И Д Е Л А 
более 15 машин, в Среднем 
по пять за два месяца. План 
сдачи металлолома далеко 
не выполнен. 

Много металлолома скопи­
лось в Балайском леспромхо­
зе. И есть возможность от­
грузить его на базу «Втор-
чермета» в Канск, ' однако 
дом продолжает ржаветь. 
Предприятие план шести 
месяцев выполнило лишь на 
одну треть. Такое отноше­
ние к важному делу никак 
не назовешь хозяйским. 

Председатель райпо тов. 
Иваненко речист. Послуша­
ешь его, и в первое время 
невольно подумаешь — вот 

деловой руководитель, все 
он хорошо знает и понима­
ет, Но слова у него постоян­
но расходятся с делом. Не 
то директор леспромхоза 
тов.- Абраменко. Он скажет— 
и конкретно организует де­
ло. В первом полугодни 
Дзержинский леспромхоз 
отправил на базу «Вторчер-
мета» почти 130 тонн метал­
лолома, план перевыполнен. 

Успешно выполнили в пер­
вом полугодии план сдачи 
металлолома Топольскпп, 
Денисовский и Шеломков-
ский совхозы. Каждое из 
этих хозяйств немало отгру­
зило лома сверх плана. Од­
нако в целом по району 

план не выполнен. Не хвати­
ло каких-нибудь двух де­
сятков тонн. 

Тут нельзя не бросить уп­
рек в адрес руководителей 
автотранспортного предпри­
ятия. Товарищ Егоров полу­
чил свыше телеграмму, обя­
зывающую его обеспечить 
транспортом школы для от­
грузки собранного металло­
лома. Школьники хотели от­
править его предприятиям 
черной металлургии, но пе 
«могли, потому что директор 
автотранспортного предпри­
ятия не дал им транспорт А 
на словах ведь тоже не от­
казывал. 

В, ЗАЖИЦКИИ, 
уполномоченный 

«Вторчермета» 
по Дзержипскому 

району. 
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ШКОЛЬНЫЕ КАНИКУЛЫ 
—ПОРА ПИОНЕРСКИХ ЛАГЕРЕЙ 
ТРУДА, ПОХОДОВ, ЭКСКУРСИЙ 

помогают в о с п и т ы в а т ь у школь­
ников с а мо с т о ят е ль н о с т ь , ч у в ­
ство к о л л е к т и в и з м а , ответст -
в е н н о с т н за п о р у ч е н н о е д е л о , 
развивают и н и ц и а т и в у . 

Вот и н ы н ч е на берегу У с о л -

Ш и р о к о е р а с п р о с т р а н е н и е п о ­
л у ч и л и у нас и у ч е н и ч е с к и е 
п р о и з в о д с т в е п ы е бригады. Они 
о к а з ы в а ю т с у щ е с т в е н н у ю п о ­
мощь к о л х о з а м , с о в х о з а м . Вот 
у ж е второй год д е й с т в у е т та-

к и р а с к и н у л с я п а л а т о ч н ы й го- кая бригада « Р а с с в е т » в Усоль-

ЛЕТНИЙ ОТДЫХ ДЕТВОРЫ 
1 / О М М У Н И С Т И Ч Е С К А Я пар-
•* т и я , Советское п р а в и т е л ь ­

ство всегда у д е л я л и и у д е л я ю т 
огромное внимание д е л у в о с п и ­
тания, у к р е п л е н и я здоровья п о д ­
растающего п о к о л е н и я . Здоро­
вье подростка и его н р а в с т в е н ­
ные к а ч е с т в а , ф и з и ч е с к о е р а з ­
витие и к о м м у н и с т и ч е с к о е с о з ­
н а н и е юного г р а ж д а н и н а , пол­
н о ц е н н ы й отдых и н о с и л ь н ы й 
для школьника , но у ж е общест­
венно п о л е з н ы й т р у д на п о л ь з у 
Родине — все это в а ж н о и н е ­
обходимо для нашего с о ц и а л и ­
стического общества.-

А потому забота о л е т н е м от ­
д ы х е д е т е й я в л я е т с я в а ж н е й ­
шим г о с у д а р с т в е н н ы м делом. 
Работа с подростками во вре ­
мя к а н и к у л стала с о с т а в н о й ча­
стью единого п р о ц е с с а комму­
нистич е с к ого в о с п и т а н и я , ОСу-

Ц'СТЕЛИеМОГО школой , комсо-
олом, п и о н е р с к о й организа­

ц и е й , о б щ е с т в е н н о с т ь ю . 
Максимум в н и м а н и я со сторо­

ны старших п р о я в л е н об отды­
хе ребят и н ы н е ш н и м летом. В 
атом году более 3 6 0 у ч а щ и х с я 
о т д о х н у т в п и о н е р с к о м л а г е р е 
« Ч а й к а » на о з е р е М а с д е е в о и 
60 ребят г~ в в о е н н о - с п о р т и в ­

ном лагере на озере Улюколь . 
При семи ш к о л а х организова­
ны детские о з д о р о в и т е л ь н ы е 
п л о щ а д к и . На них п р о в е д у т ка­
н и к у л ы более 2 2 0 р е б я т и ш е к . 

Лето — пора п о х о д о в по род­
ному к р а ю , по местам р е в о л ю ц и ­
о н н о й , боевой и т р у д о в о й славы 
нашего народа . У ч а щ и е с я Т о -
польской в о с ь м и л е т н е й ш к о л ы , 
н а п р и м е р , побывают в Т а с е е в -
ском м у з е е « П а р т и з а н с к а я сла­
в а » . Михайловски е ш к о л ь н и к и 
р е ш и л и п о с е т и т ь и с т о р и ч е с к и й 
м у з е й в городе К а н с к е . Многие 
у ч е н и к и школ района побыва­
ют в Ш у ш е н с к о м . Около 6 5 0 
ш к о л ь н и к о в отправятся в п о х о ­
ды и э к с к у р с и и по К р а с н о я р с к о ­
м у к р а ю . 2 3 0 детей совершат 
этим летом п о е з д к и в Л е н и н ­
град, Киев , Волгоград , Р и г у , 
Москву, Севастополь , побыва­
ют на ч у д о - озере Б а й к а л . А 
у ч е н и к и Усольской с р е д н е й шко­
лы собираются на Д а м а н с к и й 

Большое в н и м а н и е л е т о м 
у д е л я е т с я и трудовому в о с п и ­
танию подростков . Т р у д о в ы е о б ъ ­
е д и н е н и я с т а р ш е к л а с е и и к о в 
( у ч е н и ч е с к и е п р о и з в о д с т в е н ­
ные бригады, ш к о л ь н ы е л е с н и ­
чества , л а г е р я т р у д а и о т д ы х а ) 

родок школьного л е с н и ч е с т в а 
второй с р е д н е й школы с е л а 
Д з е р ж и н с к о г о . 8 0 ребят ведут 
п р о р е ж и в а н и е п о с е в о в л е с а , п о ­
с а д к у н о в ы х д е р е в ь е в . Площадь 
для этого отведена н е м а л а я — • 
50 гектаров . Р у к о в о д и т работой 
Е. Г. Тямкина . Т р у д з д е с ь соче­
т а е т с я с в е с е л ь е м , с о д е р ж а т е л ь ­
ным, и н т е р е с н ы м о т д ы х о м . 

Во многих ш к о л а х района ра­
ботают отряды ю н ы х д р у з е й 
п р и р о д ы . И с к а ж д ы м годом и х ' 
становится все больше и боль­
ш е . 

скоп, с р е д н е й школе- Славно п о ­
работали усольские ребята в 
прошлом году . И в а в г у с т е э т о ­
го года председатель « Р а с с в е ­
та» поедет в Пятигорск на ре­
с п у б л и к а н с к и й слет у ч е н и ч е ­
с к и х • п р о и з в о д с т в е н н ы х бригад . 
Пьшче т а к и е бригады с о з д а н ы 
п р и в с е х с р е д н и х ш к о л а х . У ч е ­
никам предстоит обработать о к о -

'ло 2 0 0 гектаров п о л е й . 
Оправдывают себя и ремонт­

н о - с т р о и т е л ь н ы е бригады. 3 6 0 
д е в я т и к л а с с н и к о в работают п р и 

. с в о и х ш к о л а х — р е м о н т и р у ю т 

ВСТРЕЧА С ИЛЬИЧЕМ 
А вот как о т д ы х а ю т дени­

совские школьники- Пятнад­
цать ребят у ж е побывали в 
Ш у ш е н с к о м , п о с е т и л и памят­
ные места , где в сибирской 
с с ы л к е ж и л и работал Ильич . 
И, к о н е ч н о , п р и в е з л и с собой 
н е з а б ы в а е м ы е в п е ч а т л е н и я , 
которыми сейчас д е л я т с я со 
своими т о в а р и щ а м и . О своей 
п о е з д к е ребята готовят фото­
альбом. Он б у д е т х р а н и т ь с я в 
школе . В любое время и де­
н и с о в с к и е у ч е н и к и , и их го­
сти смогут п е р е л и с т а т ь его и 
воскресить в п а м я т и все у в и ­
денное в Ш у ш е н с к о м . 

Т е п е р ь ребята , в е р н у в ­
шись из п о е з д к и , — Ира В л а ­
димирова и Оля Ольховко, Оля 
Колчина и В и т а л и й Глады-
шев , Люба Мельниченко и 
д р у г и е п р и х о д я т е ж е д н е в н о в 
ш к о л у , принимают у ч а с т и е в 
ее ремонте , работают на при­
школьном у ч а с т к е . Одним сло­
вом, с о ч е т а ю т летний отдых с 
полезным т р у д о м . 

Другая г р у п п а у ч е н и к о в 
4 — 8 - х к л а с с о в о т п р а в и ­
лась в п у т е ш е с т в и е в г о р о д -
герой Севастополь . В нем Раю 
Б у л а в к и н у , Олю П у г а ч е в у , На­
т а ш у П о л я к о в у , Гену Изото­
ва, Надю Ш к у н о в у и д р у г и х 
о ж и д а е т много интересного и 
у в л е к а т е л ь н о г о . 

Ни с чем не сравнить дни , 
п р о в е д е н н ы е в пионерском л а ­
гере « Ч а й к а » , р а с п о л о ж е н ко­
торый в ж и в о п и с н о м месте на­
шего района — на озере Ма-
с л е е в о . В « Ч а й к е » вместе с 
ребятами из д р у г и х школ про­
водят к а н и к у л ы и ребята из 
Д е н и с о в а . В с е м им здесь н р а ­
в и т с я : и к у п а н и е , и п о х о д ы , 
и р а з л и ч н ы е м а с с о в ы е игры, 
и д е ж у р с т в а на к у х н е , и , ко­

нечно , ооеды. 
А на днях г р у п п а ш к о л ь н и ­

ков во главе с А. С. Ч а й к о в ­
ским отправится в с т о л и ц у 
н а ш е й Р о д и н ы — Москву- Ви­
тя Ш м и д т , Галя Соловьева , 
Люда Ж у к о в а , Вера Шатрова 
и д р у г и е осмотрят д о с т о п р и ­
м е ч а т е л ь н о с т и города . 

А как ж е самые м а л е н ь ­
кие? Где они 'проводят летние 
к а н и к у л ы ? 

— Им тоже не п р и х о д и т с я 
с к у ч а т ь , — говорит В. В. Ка­
п у с т и н а , п р е п о д а в а т е л ь р у с ­
ского я з ы к а и л и т е р а т у р ы . — 
С у ч и т е л я м и н а ч а л ь н ы х клас-< 
сов м а л ы ш и х о д я т в л е с , в е ­
дут н а б л ю д е н и я за погодой, 
собирают гербарии , которые 
потом б у д у т Использовать на 
у р о к а х . Многие читают , смот­
рят кино и з а г о р а ю т . . . 

— А с первого и ю л я , — 
п р о д о л ж а е т у ч и т е л ь н и ц а , — 
п р и школе о т к р ы л а с ь д е т с к а я 
оздоровительная п л о щ а д к а . Ее 
п о с е щ а ю т 30 д е т е й р а б о ч и х 
с о в х о з а . Работают с у ч е н и к а ­
ми м л а д ш и х к л а с с о в М. Г. 
Михалкина и Людмила П а р ш и ­
н а . 

— Людмила — н а ш а быв­
ш а я у ч е н и ц а , — р а с с к а з ы в а ­
ет В а л е н т н а Васильевна- — 
Среди своих с в е р с т н и ц про­
слыла а к т и в н о й о б щ е с т в е н ­
н и ц е й . Она только что з а к о н ­
чила п е д а г о г и ч е с к о е у ч и л и ­
щ е . II лето р е ш и л а п р о в е с т и 
с м а л ы ш а м и . Вместе с Марией 
Григорьевной с о с т а в и л и об­
ш и р н ы й п л а н м е р о п р и я т и й , 
который у с п е ш н о в ы п о л н я ­
ют. 

Вот так и о т д ы х а ю т у ч е н и ­
ки Д е н и с о в с к о й в о с ь м и л е т ­
н е й ш к о л ы . 

3. СНЕЖКОВА. 

С/зеро н взрослых. 

их , готовят н е о о х о д и м ы и ин­
в е н т а р ь . 

А скольких о ж и д а ю т ж а р к и е 
б а т а л и и у л и ч н ы х футбольных 
команд на приз клуба « К о л о ­
с о к » , с о з д а н и е зон п и о н е р с к о ­
го д е й с т в и я , т и м у р о в с к и х к о ­
манд и много д р у г и х у в л е к а ­
т е л ь н ы х д е л . 

Недавно Ц е н т р а л ь н ы й Коми­
тет КПСС п р и н я л п о с т а н о в л е ­
ние «О м е р а х по д а л н е н ш е м у 
у л у ч ш е н и ю о р г а н и з а ц и и о т д ы ­
ха пионеров и ш к о л ь н и к о в » . В 
нем особо п о д ч е р к и в а е т с я , что­
бы в к а ж д о м городе , в к а ж д о м 
селе были с о з д а н ы у с л о в и я д л я 
активного отдыха у ч а щ и х с я , 
для з а н я т и й о б щ е с т в е н н о п о л е з -
ным трудом, для у л у ч ш е н и я 
идейно - п о л и т и ч е с к о г о в о с п и ­
тания д е т е й . На в ы п о л н е н и е м е ­
роприятий этого п о с т а н о в л е н и я 
н направляют свои у с и л и я не- , 
дагогические к о л л е к т и в ы школ, 
работники районного отдела на­
родного о б р а з о в а н и я . 

Л. ОСИПОВА, 
заведующая очно-заочным 

отделением районного 
отдела народного 

образования. 

ВЕРНУЛИСЬ 
Р Е Б Я Т А 
СО СЛЕТА 

Совсем цедавно в окрестно-' 
стях города Красноярска зве­
нели пионерские пеони, звучали 
горны. Здесь проходил краевой 
слет туристов. Наш район пред­
ставляла группа учащихся Ку-
райской средней школы. 

В течение трех дней ребята 
держали экзамен на умение, 
ловкость и находчивость. Они 
участвовали в эстафете по ори­
ентированию на местности, де­
монстрировали знание техники 
туризма, в считанные минуты 
устанавливали палатки... 

I I надо сказать, что дзержин­
цы показали хорошие знания, 
умение, смекалку. Им присужде­
но четвертое место. С собой ре­
бята привезли почетные грамо­
ты краевой детской туристиче­
ской станции и памятные подар­
ки. 

Наш корр. 
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На летнюю о з д о р о в и т е л ь н у ю 
п л о щ а д к у при н а ч а л ь н о й школе 
Ш 3 села Д з е р ж и н с к о г о ходило 
34 ребят . За 20 дней, п р о в е д е н ­
н ы х на н е й , м а л ы ш и ч у д е с н о 
о т д о х н у л и . З а в е д у ю щ а я школой 
и п л о щ а д к о й Мария Григорьев­
на Гончарова и в о с п и т а т е л и Га­
лина Ивановна Масюта и Нина 
Эдуардовна Бондяева делали все 
для того , чтобы к а ж д ы й д е н ь 
был н а с ы щ е н у в л е к а т е л ь н ы м и 
и разнообразными д е л а м и . 

Нравились ребятам э к с к у р ­
сии в л е с . З д е с ь м а л ь ч и к и игра­
ли в футбол, волейбол . А д е в о ч ­
ки, они и есть девочки , собира­
л и ц в е т ы , плели из н и х в е н к и . 
Е щ е они в ы ш и в а л и , у ч и л и с ь 
кроить и шить . В с е вместе с 
у д о в о л ь с т в и е м х о д и л и в кино . 

Помимо отдыха ребята понем­
н о ж к у и работали. Кому н е х о ­
чется , чтобы школа была у ю т ­
ной, в о г о р о д е — п о р я д о к , чисто­
та, з е л е н ь . Вот и у ч е н и к и тре-

тьеи н а чальной школы т р у д и ­
лись в школьном с а д у : в ы с а ж и ­
вали ц в е т Л н у ю р а с с а д у , п о л и ­
вали , у х а ж и в а л и за с а ж е н ц а ­
ми. 

Побывали ребята на э к с к у р ­
сии в п и щ е к о м б и н а т е . Прошли 
по всем ц е х а м . Р а б о т н и к и к о м ­
бината р а с с к а з а л и о том, как 
в ы п е к а е т с я хлеб , д е л а е т с я г а з и ­
рованная вода. II у г о с т и л и ре­
бят с в е ж и м и , е щ е горячими б у ­
лочками, напоили г а з и р о в к о й . . 

И н т е р е с н о й была п о е з д к а в 
город Канск . Дети п о б ы в а л и на 
ж е л е з н о й дороге, в парке к у л ь ­
т у р ы и отдыха. З д е с ь катались 
на к а р у с е л я х , от д у ш и н а с м е я ­
лись в комнате с м е х а . 

Озеро Улюколь. В с е х манит 
оно своей п р о х л а д о й и прозрач­
ностью воды. Ребята со своими 
в о с п и т а т е л я м и п о с е т и л и это чу­
десное место . ' 
•• Среди ребят о к а з а л и с ь и свои 
артиеты. Лена Б е р ц у н , Люда и 

Таня Л у п я н н и к о в ы , Н а т а ш а С а в ­
ченко, Саша К р и в ц о в , Ж е н я Пе-
р е п е й к и н , С е р е ж а Долматов при­
готовили к о н ц е р т к открытию и 
з а к р ы т и ю п л о щ а д к и . 

А п о с е щ а л и ее д а ж е до школь- . 
н и к и , которые о с е н ь ю впервые 
с я д у т за п а р т у . Это Вова П о ­
с р е д н и к о в , Дима Б е з ъ я з ы к о в , 
Лена Фатеева . II м о ж н о быть 
у в е р е н н ы м , что они б у д у т ак­
т и в н ы м и во в с е х ш к о л ь н ы х де­
лах , как. и и х новые д р у з ь я , с 
которыми малыши п р о в е л и 2 0 
д н е й . 

Р е б я т а не только хорошо от­
д о х н у л и , но и п о п р а в и л и с ь . Р а ­
ботники столовой с о в х о з а име­
н и Д з е р ж и н с к о г о А. Федченко, 
П. ' Москвина, Л. Т е р е х о в а , 
Л. Крюкова , У. Ткаченко п р о я ­
вили о р е б я т а х н а с т о я щ у ю за-
боту, т р и ж д ы в день в к у с н о 
кормили и х . 

З а п о м н я т с я ребятам дни , п р о ­
в е д е н н ы е на оздоровительной 
п л о щ а д к е . 

Г. ИВАНОВА. 
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П И С А Т Е Л Ь . 

К И Н О Р Е Ж И С С Е Р 

И А Р Т И С Т 

В А С И Л И Й 

Ш У К Ш И Н 

Заслуженный деятель ис 

кусств РСФСР, лауреат Госу 

дарственной премии Вавилмй 

Макарович Шукшин принадле 

жит сегодня и литературе и ки 

но. 

В кино он выступает как ре 
жиссер, сценарист и актер, в 
литературе — как драматург, 
автор повестей, рассказов, 
очерков и как фольклорист. 

Впервые Василий Шукшин 
явился на экране в фильме 
режиссера М. Хуциева «Дза 
Федора», затем он снимался 
в лентах «Золотой эшелон». 
«Простая история», «Жур.на 
лист». «Освобождение». 

Первый фильм, поставлен 
ный им вышел на экраны под 
названием «Живет такой па 
рень». После он снял картины 
«Ваш сын и брат» «Странные 
люди», кинокомедию «Печчи-
лавочки» и последнюю ленту, 
получившую главный приз на 
Всесоюзном кинофестивале в 
Баку — «Калина красная». 
Все эти фильмы сняты по его 
собственным сценариям. 

Как писатель-прозаик Шук 
шин выступил вначале со сбор 
ником рассказов под назвачи 
см «Сельские жители». Затем 
последовали сборник «Харак 
геры», роман «Любавины» и 

другие произведения, 

На снимке: работа над но 

вей пьесой. 

Фото А. Ковтуна. 

Г 1 1 
О Л К А Ч И " Свидетельствует 

пресса 

НА КАПИТОЛИЙСКОМ ХОЛМЕ 
«Для многих слово «лоббис 

ты» связано с какими-то тем 
н ы м и л и ч н ост я м и, кото рые пря 
чутся в полумраке коридоров, 
держа в руках портфели, наби 
:ые деньгами, и стараются под 
кулом принудить ' членов конг 
ресса поддерживать интересы 
какой-нибудь определенной 
группы»., — пишет американс 
кий журнал «Юнайтед Стейтс 
ньюс энд Уорлд рипорт». И ме 
думайте, что журнал опроверга 
ет подобное мнение. «Иногда 
такое действительно ыучается», 
— признает автор статьи, хоро 
шо знакомый с правами, царя 
щими на вашингтонском Капи 
толииском холме, где располо 
жено здание конгресса Соеди 
пенных Штатов. 
* Кто же такие «лоббисты», 
само название которых не слу 
чайно произошло от английско 
го слова «лобби», что значит 
«коридор»? Это официально за 
регистрировавшиеся (а иногда 
и не пожелавшие зарегистриро 
ваться) представители крупных 
промышленных компаний, бан 
ков, Пентагона и некоторых 
других мннистервтв, которые 
выполняют в Вашингтоне роль 
своеобразных «толкачей», добн 
ваясь принятия или, напротив, 
отмены того иди" иного закона. 
Они не допускаются в залы за 
седаний сената и палаты пред 

ставителеи, не выступают на 
заседаниях комиссий и подко 
миссий, но зато самым актив 
ным образом действуют в ку 
хуарах конгресса или, попрос 
ту говоря, в коридорах Капи 
толия. Выполняя волю своих 
хозяев, «лоббисты» системати 
чески «обрабатывают» законо 
дателей, используя все возмож 
ные средства и методы — от 
«убеждений» до прямого подку 
па-

Сейчас, по самым скромным, 
явно заниженным данным, в 
Вашингтоне насчитывается око 
ло двух тысяч «лоббистов», ко 
торые, как пишет газета «Нью-
Йорк пост», — «рассылают к°н 
грессменам соответствующие 
материалы», организуют сними 
«групповые собеседования», а 
также встречи «один-на-один». 
Американская печать не скры 
вает, что все большую роль в 
деятельности «лоббистов» игра 
ет самая обыкновенная взятка 
— то в виде дорогих подарков, 
то в форме солидной суммы в 
долларах. 

Что же касается насущных 
интересов американских изби 
рателей, то эти интересы «тол 
качами», конечно, не учитыва 
ются... — 

Э. БАСКАКОВ, 

(ТАСС) 

С О В Е Т У Е Т 
В Р А Ч РАСТИТЕЛЬНЫЕ 

Ж И Р Ы — Н А Н А Ш С Т О Л 
Пожалуй, ни одно пищевое 

вещество не вызывало в нос 
ледние годы столь разноречиво 
то к себе отношении, как жи 
ры. Все знают, что они новы 
шают вкусовые качества пищи, 
дают длительное ощущение еы 
тости, а как источники энергии 
вдвое превосходят белки и уг 
леводы. И тем не менее против 
жиров кое у кого возникло 
предубеждение — их даже ста 
лн ограничивать в рационе. 

Оценивая роль жиров в пита 
нии, следует выделить два мо 
мента: необходимое их количе 
ство и оптимальный состав. 
Принято считать, что около 30 
процентов по калорийности в 
рационе здорового человека 
должно быть отведено жирам 
по весу это 80-100 граммов в 
день. Не рекомендуется без пе 
обходимости повышать долю 
жиров в меню, гораздо чаще 
врачи даже советуют ограни 
пить их поступление. Что же 
касается качества жиров, то 
оно зависит от наличия в них 
полиненасыщенных жирных кис 
лот — линохевой, линолено 
вой, арахидоновой и др. Их де 
фнцит нарушает ряд обменных 
процессов, в том числе обмен 
холестерина. Эти же кислоты 
укрепляют стенки кровеносных 
сосудов, повышают их эластич 
ность, снижают проницаемость. 
И вот что чрезвычайно важно: 
организм (особенно детский) 
не в состоянии сам синтезиро 
вать большинство из этих, цен 
нейших кислот, поэтому- он 
должен получать их в готовом 
виде с жирами. 

В раннем возрасте, когда де 
гн наиболее интенсивно растут, 
•организм их весьма чувствите 
лен к дефициту ненасыщенных 
жирных кислот. От их нехват 
ки зависят отставание в весе и 
росте, сухость и шелушение 
кожи, обострение эксудативно 
го диатеза, повышенная рани 

мость тканей, подверженность 
инфекциям и т. д. Выходит, 
что заботиться нужно не толь 
ко об удовлетворении потреб 
ногтей организма в жирах, но 
и об оптимальном их качествен 
ном составе. Подсолнечное, ку 
курузное, хлопковое, оливко 
вое и другие растительные мае 
ла быстро всасываются и хо 
рошо усваиваются. Полирам 
ма-грамм подсолнечного масла 
на килограмм собственного ве 
са хорошо переносят дети даже 
самого раннего возраста. Та 
кон ежедневный компонент ра 
циона положительно влияет па 
прибавку в весе и состояние 
кожи. 

Растительные жиры полез 
ны и взрослым, и пожилым, в 
частности, своим высоким со 
держанием линолевой кислоты 
и такого противосклеротическо 
го вещества, как фосфатиды. 
Наиболее богато фо.сфатидами 
сырое (не рафинированное) со 
евве масло. Впрочем и подсол 
печное, конопляное и оливко 
ные масла также содержат ,\*е 
го линолевой кислоты, необхо 
димой организму. 

Помимо фосфатидов есть у 
растительных жиров еще важ 
ные составны части — жиро 
растворимые витамины и стери 
ны. При включении в рацион 
растительных масел потребное 
ти организма удовлетворяются 
наиболее полно. 

Растительные масла следует 
хранить в прохладном темном 
месте и в закупоренной таре. 
Хорошо использовать хотя бы 
часть этих жиров в натурал-ь 
ном виде, без тепловой обра 
ботки — д л я заправки салатов 
и других овощных блтод, при 
этом полинасыщенные жирные 
кислоты луч'ше сохраняются. 

Доцент Н. БАБАХОДЖАЕВ, 
кандидат медицинских наук 

В. САИДОВ. 

Редактор И. Г. ГРИГОРЬЕВ 

U С Т О Л И Ц А Х MUVA 

За витрине: 
ИСПАНСКОЙ 

СТОЛИЦЫ 
В Мадриде — столице Испании 

проживают 2 900 тысяч человек. 

Пуэрта-дель-Г.оль — старая площадь 
испанской столицы. Она была очевцд 
нем многих событий... Здесь по призы 
ву первого в Испании Р^спубликанско 
го правительства проводили свой пер 
вый субботник отряды, испанских рабо­
чих. На Пуэрта-дель Соль не раз высту 
пали на. всенародных митингах Хосе 
Диас и пламенная Пассионария — До­
лорес Ибаррури- В тревожные июльс 
кие'дни 1936 года, когда судьба Респуб 
лики оказалась в опасности, здесь фор­
мировались и У Х О Д И Л И на Гвадалахаре-

кий и Теруэльский фронты боевые дру­
жины. 28 марта 1939 года Б одиннад 
цать часов утра мятежники во главе с 
генералом Франко вступили в Мадрид. 
А после поражения Республики Пуэрта 
-дел ь-Соль стала очевидцем многих т?а 
гических событий, разыгравшихся в пос 
.невоенной Испании-

Сейчас площадь встречает сотнями 
юрких машин и лениво прохаживающи-
мися попарно гражданскими гвардейца­
ми в клеенчатых треуголках. Не боль 
ше десятка зданий выходит на площадь. 
Среди ее «достопримечательностей» — 
громадный дом. Ночью он напоминает 
гигантский аквариум: настолько щедро 
освещен снаружи и внутри. Это — уни­
версальный магазин «Галериас Пресь-
ядос». Принадлежит он жене генерала 
Франко. Утверждают, что ежедневно 
предприимчивая супруга диктатора 
кладет себе в карман миллион песет. 

Но есть и другой Мадрид. На улице 
Роида де Сеговия, почти рядом с «ост­
ровом роскоши», возвышается гигантс­
кий холм. В песчаных норах холма со 
орудили себе «жилища» обездоленные 
испанские семьи. Обитатели этих пещер 

не видят электрического света, да и ке­
росиновая лампа водится не у каждого. 
Спят они на сооруженных из ящиков 
топчанах. Обеденный стол им замени 
ет брошенный на землю лист железа. 
Вокруг пещер стоит смрад: пищевые от 
ходы сбрасываются тут же, рядом, у 
входа в пещеру. Здесь обитают те, кто 
потерял всякую надежду найти работу. 

Л между тем Испания расходует на 
военные цели громадные стредства. Из 
года в год растет в стране число гю 
рем. Растет и зависимость этой ди,зе 
нейской страны от атлантических союз­
ников; Испания — одна из беднейших 
стра« Европы. Так, весной нынешнего 
года в стране насчитывалось 282 400 
безработных. К.тому же цены стреми 
тельно растут. «Рост дороговизны стал 
настоящим кошмаром», — признает вы 
ходящая в Бильбао «Гасета Дель-нор 
те». Все это вызывает недовольство ис­
панских трудящихся, которые год от го 
да смелее поднимаются на больбу за 

свои права. Луис Серраио. 
(ТАСС) 

ШКОЛА-МАГАЗИН ДЗЕР 
ЖИНСКОГО РАЙПО произво 
дит набор учащихся на курсы 
продавцов. Принимаются юно 
ши и девушки не мол-оже 17 с 
половиной лет, имеющие обра 
зование 8-10 классов. 

Во время учебы выплачива 
£тся стипендия в размере 45 
руб. в месяц, приезжим —3руб. 
квартирных. 

За справками обращаться в 
отдел кадров райпо с 9 до 18 
часов. 

БЕРЕГИТЕ ЛЕС 
ОТ ПОЖАРА 

В «вязи с сухой пагодой еозда 
лась серьезная опасность возник 
новения пожаров в лесах. Граж 
дане, будьте осторожны с огнем! 
Не оставляйте в лесу незатушек 
ных костров, не бросайте горя 
щие спички, тлеющие сигареты. 
Берегите лес от пожара! 
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